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Лише те навчання та виховання  є добрим,                     
 яке передує розвиткові дитини, 
тобто спонукає дитину до життя,
 пробуджує та приводить у дію низку    
 внутрішніх  процесів розвитку
                                                           В.Виготський.

Позашкільна діяльність спрямована на виховання вільної особистості. Ця діяльність заснована на законах творчості, які передбачають залучення дітей до реальної співтворчості, інтелектуального діалогу, гармонізацію спілкування, успіх, можливість почуватися вільно. Саме таке почуття свободи і креативності відчуєш, коли наближаєшся до відкритих дверей  театру естрадних мініатюр «СТРІМ» Центру дитячої та юнацької творчості м. Жовті Води Дніпропетровської області, чия діяльність сприяє розвитку незалежного мислення, розробці прийомів співтворчості й інтелектуальної напруги, передбачає експерементування, ігри, гнучке й гармонійне поєднання індивідуальної, групової та колективної діяльності, самостійної та педагогічно скерованої. 
Театр естрадних мініатюр – це творчий колектив, у центрі інтересів якого лежить єдина, спільна для всіх потреба – реалізація свого творчого потенціалу, залучення до цінностей, закладених у таких видах мистецтва, як театр, музика, хореографія. Цей вид творчості гріє серця дітей  міста з 2009 року і радо відкриваю ці серця я, керівник гуртка СТРІМ Заворітна Яна Олегівна.
    Головною метою ставлю перед собою - виховання в дітей гуманістичних, загальнолюдських цінностей засобами креативного  мистецтва, а також, виховання громадянина України, поваги до Конституції, вивчення обрядів та традицій українського народу.
Театр естрадних мініатюр представляє собою поєднання 5 компонентів творчого мистецтва. Модифікована навчальна програма, за якою я працюю вже 15 років,  передбачає об’єднаний комплекс, який дає можливість  розв’язувати ряд творчих завдань: виховання художньої уяви, творчої ініціативи, емоційної гнучкості, культури мови, хореографічної дисципліни та музичного забарвлення. В колективі впородовж років навчання передбачається вивчення   навчальних дисциплін , таких як: 
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  Актуальність програми зумовлена сучасною дійсністю, пов’язаною з духовною кризою підростаючого покоління, несформованістю життєвої компетентності. Дана програма орієнтована на розвиток особистості дитини, її неповторної індивідуальності, спрямована на гуманізацію навчально-виховної роботи з дітьми, побудована з урахуванням психологічних особливостей розвитку вихованців. Вона має практичне спрямування. ЇЇ зміст націлений на реалізацію вихованцями їхніх творчих здібностей, виявлення й реалізацію акторських, хореографічних, вокальних даних дітей, формування комунікативних навичок.
        «Родзинка» програми полягає в тому, що програма комплексна і спрямована на виховання дитини як артиста, митця, виконавця з позиції театральної "школи переживання", що враховує особистісний досвід дитини і рівень її психо-фізичного розвитку; кожний блок має свої цілепокладання та індивідуальний підбір форм роботи. Програма  містить заняття зі сценічного мовлення, акторської майстерності, хореографії, вокального мистецтва, пропонуються рольові ігри, етюди для роботи з дітьми. Запропоновані  вправи допомагають вихованцям знайти правильне творче самопочуття, розвинути і вдосконалити акторський „апарат” – його творчу увагу, уяву і фантазію. 
На першому етапі ми опановуємо елементи  акторської майстерності, хореографії, сценічної мови та сценічної  культури. Наприкінці початкового рівня навчання гуртківці мають такі вміння та навички як: 
· слухати та розрізняти ритм, який задає музика, вміти рухатися в заданому ритмі;
· виконувати комплекс загальнозміцнюючих вправ та самостійно проводити розминку;
· володіти трьома рівнями уваги, вміти швидко зібратися та зосередитися;
· виконувати голосову розминку, вміти вірно вимовляти скоромовки;
· працювати у запропонованих обставинах.
        На другому етапі закріплюємо вміння самостійно працювати з текстом,  опанувати технікою мови; здатністю бачити сценічний простір, робимо перші кроки до участі у концертах, конкурсах.
        Третій, творчий рівень передбачає оволодіння основами акторської майстерності, вмінням будувати мізансцени, втілювати акторське завдання в дію, вміння працювати в акторському ансамблі, чіткою дикцією, вмінням інтонувати, вмінням співати «в два голоси» з партнером.
        Задля досягнення успіху на всіх етапах і на кожному рівні окремо я вибудувала  орієнтовні сходинки структури заняття, які допомагають виявити, розкрити та розвивати здібності кожної дитини. Що представляють ці сходинки, чим займаємося на занятті гуртка, які види роботи подобаються дітям, а які є основою їх розвитку та пізнання у світі інтегрованого заняття? 
Для розвитку у дітей координації руху, темпоритму, відчуття такту та сценічного мовлення, застосовуємо на заняттях гуртка вправу «Вісімка».
        Діти, хаотично рухаючись по залу, рахуючи від 1 до 8. Кожне нове коло включає нову вправу. 
       Наприклад, спочатку на рахунок 3 діти додають стрибок вверх, потім на 5 плескають в долоні, на 1 стоять, на 6 оберт по колу…
      Рухи додоються по черзі, і завдання дитини – запам’ятати всі вправи. Закінчується «Вісімка» тоді, коли на кожен рахунок є свій рух. При цьому гуртківці продовжують рахувати вголос, тренуючи свою дикцію.
     Такі прийоми на заняттях допомагають дітям тренувати своє дихання при виступі, коли поєднуються хореографія з вокалом. Також це сприяє покращенню артикуляції та робить сценічну пластику більш органічною для сцени.
Одна з особливостей  такої інтегрованої гурткової діяльності «СТРІМ» як освітнього процесу полягає в тому, що дитина не боїться отримати незадовільну оцінку, будь-яка діяльність буде позитивно оцінена мною та дітьми. Комплекс умінь та навичок різних видів мистецтва  вихованець набуває в гуртку впродовж всього його перебування. Освітній процес на занятті гуртка сприяє виявленню та формуванню у дітей почуття власної винятковості під  час пошуків і створення творчих ідей. Діяльність педагога в цьому процесі органічно пов'язана з діяльністю дітей, їх, настроєм і внутрішнім станом. 






В результаті ефективність освітнього процесу визначаю появою таких новоутворень, як:
Новоутворення ефективності освітнього процесу 






Підвищення особистісного статусу дитини
Уміння свідомо та корисно використовувати вільний час






Самостійна
творча активність




Розкриття  і розвиток здібностей дитини
Широкий спектр нестандартного мислення





Народження сценічного образу – процес складний. Зіграти роль, це значить не тільки мати спектр нестандартного мислення, творчої активності, це означає створити на сцені живий і яскравий характер людини через її вчинки, думки, почуття. Уся суть практичних порад зводиться до того, як потрібно проводити заняття , щоб було усім цікаво, щоб опанувати всіма елементами сценічної дії, щоб вихованець цим жив, дихав. Я маю можливість постійно спостерігати, як у процесі навчальної діяльності відбувається захоплення дитини гуртком. На початковому етапі їм не все вдається, але вони розуміють, що не все так просто, що не буде результату без наполегливої праці, без тренінгів, без роботи над голосом, над тілом, образом. Але, коли дитина відвідує гурток більше року, бере участь у конкурсах різного рівня її очі горять і прагнуть більшого - перемоги на сцені, що є одним із результатів роботи педагога та дитини, де кінцевим результатом  можуть стати життєвим хобі дитини чи вибором професії театрального митця, хореографа чи педагога.
 	Гурток Театр естрадних мініатюр «СТРІМ» благотворно впливає на дітей, на їх духовне збагачення. Є  осередком вільного спілкування, творчого розвитку, креативного пізнання та навчання за самостійним вибором дитини. Поєднання  та використання декількох видів мистецтв на занятті гуртка збільшує шанс у дитини зануритися у світ театру, мистецтва та креативу,  формуючи артистичні здібності, фантазію, рішучість, активну громадянську позицію сучасної особистості. 
Де ще дитина може так вільно себе почувати, де ще вона зможе знайти вірних друзів, однодумців, в якому навчальному закладі особистість буде розвиватися відповідно природних задатків, на виконання свого бажання, а не необхідності? Саме креативне середовище закладу позашкільної освіти виконує важливі завдання, спрямовані на поглиблення та розширення компетентностей школярів, будує сходинки до успіху у векторі творчого розвитку здібностей дитини, прокладає стежину до самоствердження, самореалізації особистості та відкриває простір польоту допрофесійної підготовки здобувача. 
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